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El Gran Esfuerzo 

Filipenses 3: 4-9

Padre, gracias porque no nos juzgas sobre la base de nuestro propio esfuerzo. Si 
dependiera de nosotros ser aprobados, fracasaríamos miserablemente. Gracias por la 
libertad de saber que lo que cuenta es la justicia de Jesús para nosotros. Ayúdanos a no 
vivir tratando de auto justificarnos, sino, a vivir una vida dirigida a conocer a Jesús, quien 
actuó en nuestro nombre.

•	 ¿Cuáles son algunas cosas que podrías realizar para intentar ser aprobado por otras 
personas y Dios?

•	 ¿Cuáles podrían ser algunos resultados de pasar la vida esforzándote por ser 
aprobado?

•	 ¿Por qué lo que importa es el currículum de Jesús y no el nuestro?

  Hay una carrera en la que participamos a una edad muy temprana. Es una carrera 
de la que quizás ni nos demos cuenta que formamos parte. Es la carrera para auto 
justificarnos. La carrera para actuar de tal manera que demuestre a nosotros mismos, 
a otros, o a Dios que somos lo suficientemente buenos. Puede verse en el esfuerzo 

por ser el mejor atleta, buscar ganar una gran cantidad de seguidores en las redes sociales, ingresar a la mejor 
universidad, ser el chico bueno de la iglesia, entre otras mil formas.

Pablo califica esta carrera para auto justificarnos como poner confianza en la carne. Y nos dice que él fue un 
jugador estrella en correr esta carrera. Se desempeñó tan bien que tuvo un currículum que impresionó a mucha 
gente. Pero luego Pablo nos dice que ahora piensa que todo el currículum que estaba construyendo es basura. 
¿Por qué el cambio drástico?

Pablo encontró un currículum mucho mejor en el cual confiar: el currículum de Jesús. Jesús vivió perfectamente 
y tenía un currículum impecable y, Pablo y nosotros, podemos ser considerados justos y justificados al confiar en 
Jesús. ¡Ya no necesitamos seguir esforzandonos porque Jesús actuó en nuestro nombre! Podemos salir de esta 
carrera sin fin y, en cambio, vivir una vida que se trata de conocer a Jesús. Esta es la vida que Jesús nos ofrece. Y 
es la vida que Pablo nos dice que es mucho mejor que tratar de esforzarnos por auto justificarnos.

Conversación 25

© 2020 Center For Parent/Youth Understanding

cpyu.org


